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05" mr,ﬂa Cel 2020 2020,
[MpumepHOEe MeHI0 AN eme,quBHors*:Fop” ero ,u,ByxpasoBoro NnNTaHnA
netenn ¢ OB3 B aumHe-BeceHHuin nepuog ansa MBOY COLL Ne 14 r. AsoBa
c 11 neTt u crapwe
Ne peueriNe n/r HaumeHosaHue MuHnepanbHbie 8-6a BumamuHbl,ma
Bbixod |benku  |XKupbl YanesodsKanopulH. Ca |Mg P Fe A B1 E C
1 2 3 4 5 6 7 8 11 12 13 | 14 16 17 18 20
1 dehnb
3ABTPAK .
297 1 |3anexkaHka meopox. co cmem. 200/30 20,2 16,1 9,1 2621 121 1501 18 | 163 |162,56| 1453 | 6 30,7
2 |Coip 20 5,75 7,25 88,25
3 |macno cnusoy 20 1.1 13 0,3 122,2
4 |Xneb nweHu4HbIl 40 4,6 1,8 30 96 220 15,7
628 5 |Yalii c caxapom 200/15 3,5 60 2,3 122 | 16 | 1,4 0.2
OBE/]
139 1 |Cyn ¢ makapoH. M30. 250/2 3 2 21,5 115,6 350 195 | 155 | 19,1 04 | 42 19
403 2 |lMnos ¢ msicom 250 22,2 11,3 58,2 423.3 164 | 2924|214 (6,75 0,8 42,65
3 |osowu ceexue 100 3,2 2,9 0,5 21 160 1
4 |cok 200 0,4 0 22 108 0,4 1 1 7 4
5 |xneb pxaHol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 14 | 0,5
6 | Xneb nweHUYHbIl 40 46 1,8 30 96 220 15,7
7 |®pykm 100 0,2 0,2 12 40 1,5 3 0,1 |1013| 25
HMmozo 1 deHb 66,25 56,45 1971 1480,45
2 JeHb
3ABTPAK
286 1 |omnem ¢ msconpodykmamu 200 11,3 ° 18 4,8 227,2 6




2 |Ceip 20 5,75 7.25 88,25
3 |macno cnusoy 20 1,1 13 0,3 122,2
| 4 Xne6 nueHuYHbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
642 | 5 |kakao 200 2,8 25 6,7 60,5 9,5
_ OBE/L]
110 | 1 |bopu ¢ kanycmol 250/2 2,8 53 16,7 125,1 471 [21,852|24,65|57,13| 1,058 0,102| 1,114
416 2 |Komnema msacHasi 100 15,6 16,6 10,6 2545 27 1,7 4 2,551 0,073 4,286
273 3 |mweHuy4yHas Kawa 200 12,8 0,8 56 2824 7,2 0,08 | 45 |0,03| 0,1 0,02 0
4 |osouwu ceexué 100 3,2 2,9 0.5 21 160 1
5 |Xne6 nweruYHbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
6 |cok 200 0.4 0 23 108 04 1 1 7 4
7 |@pykm 100 0,2 0,2 12 40 1,5 3 01 |0,13| 25
B Nmozo 2 deHb 65,15 70,15 190,6 1521,15
3 JeHb
I 3ABTPAK
- 262 1 |kawa 2pey Ha MOMOKe 225 9,3 10,6 47 320,5 776 179 77 12,25/ 0,8 | 0,38 |0,84| 10,3
2 |Cbip 20 5,75 7,25 88,25
3 | Xneb nweHUYHbIl 40 4,6 1,8 30 96 220 15,7
628 4 |Yaii ¢ caxapom 200/15 3,5 60 2,3 122 | 16 | 14 0,2
OBE/] o
129 1 |PacconbHux neruHzpadckuli 250/2 2,5 3,4 16,6 107 .4 350 155 | 0,14 |,0,08 | 0,05 | 0,13
309 2 |Pwiba myueH ¢ osoW 75/50 9,3 12,1 6,2 171,4 69,08 65 (2935 0,02 | 0,13 |0,13| 2,58
3 |Mope kapmoghensHoe 200 3,9 6,5 27,9 185,9 477 21
4 |osowu ceexue ¢ p/m 100 3,2 2,9 0,5 91 160 1
5 |xneb pxaHol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 14 | 0,5
6 |Xneb nweHu4HbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
588 7 |Komnom u3 cyxoghpykmos 200 0,6 0 33,6 137 04 0,5 1 1 7 4
8 |®pykm 100 0,2 0,2 23 40 1,5 3 01 |0,13| 25
mozo 3 deHb 44,95 46,65 228,3 1441,45
4 JdeHb
3ABTPAK
257 1 |Kawa pucosas Ha MOJIOKe 225 45 9,3 23,4 196,3 36 0,08 20 | 102 0,04
2 |Cbip 20 5,75 7,25 88,25
3 |macrno cnueoy 20 1,1 13 0,3 122,2
4 |Xneb nuweHu4HbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
’» 628 5 Yalii ¢c caxapom 200/15 | 35 60 2,3 122 | 16 | 1,4 0,2




OBE]
136 1 |Cyn c nweHom rnoneeol 250/2 4,5 0,9 25,1 126,3 350 195 | 155 | 19,1 04 | 42 19
401 2 |lynsw u3 Mmsca ¢ cCoycom 80/30 20 19,7 44 275,3 37,42 | 32,22 |243,5| 0,14 015 | 0,2 | 7,79
273 3 |MakapoHHble u3d c/m 200 7,2 2 48,8 242 7.2 0,08 | 4,5 |0,03| 0,1 0.02 0
4 |osowyu ceexue 60 3,2 29 0,5 35 160 1
5 |xneb pxaHol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 14 | 05
6 |Xneb nweHu4HbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
0 7 |cok 200 0,4 0 23 94,5 0,4 1 1 7 4
8 |Dpykm 100 0,2 0,2 12 40 1,5 3 01 |013]| 25
HNmozo 4 deHb 57,05 58,95 211 1519,85
. 5 OeHb
3ABTPAK
297 1 |3anekaHka meopox. co cMem. 150/80 20,2 16,1 9,1 262,1 121 1501 | 18 | 163 [{162,5| 14,53 | 6 30,7
2 |Cbip 20 5,75 7,25 88,25
3 |macrno cnusoy 20 1,1 13 0,3 122,2
4 | Xne6 nweHuYHbIl 40 4,6 1,8 30 96 220 15,7
628 5 |Yaii c caxapom 200/15 3,5 60 2,3 122 | 16 | 1,4 0,2
OBEA "
- 138 1 |Cyn eopox ¢ kapmog. 250/2 5 4.6 21,6 148 350 195 | 155 | 19,1 0.4 4,2 19
403 2 |llnos ¢ mscom 250 22,2 11,3 58,2 423,3 164 | 2924 | 21,4 (6,75 0,8 42,65
\ 3 |osowu ceexue 100 3,2 2,9 0,5 21 160 1
4 |xneb pxaHol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 14 | 0,5
\ 5 |Xneb nueHu4HbIl 40 4,6 1,8 30 96 220 15,7
\ 642 6 |kakao 200 3,8 3.1 25,1 143,3 9,5
\ 7 |®pykm 100 0,5 0,5 22 60 100 3 01 |013| 25
\ NTOro 5 JEHLb 71,95 62,45 210,3 1568,15
\ 6 OeHb
3ABTPAK
‘57 1 | Kawa nwenuy. Cn/m 200/10 13,6 10,5 56,2 3741 19,6 | 45,08 |[113,7| 404 |0,029| 0,02 | 0,1 1
\ 2 |Coip 20 575 | 725 88,25
3 | Xneb nuieHuYHbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
'8 4 \Yai c caxapom 200/15 3,5 60 2,3 122 | 16 | 1,4 0,2
OBEN
1 |Bopuy ¢ kanycmod 250/2 2,8 53 16,7 125,1 471 |21,852|24,65|57,13| 1,058 0,102|. 1,114

—T |




416 2 |Komnema mscHasi 100 15,6 16,6 10,6 2545 27 1,7 4 12,551 0,073 4,286
3 |Mwope kapmoghenbHoe 200 3,9 6,5 27,9 185,9 477 21
4 |osowu ceexue 100 3,2 2,9 0,5 21 160 1
5 |xneb pxaHoli 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 1.4 0,5
6 | Xneb nuweHuyHbIll 40 4,6 1,8 30 96 220 15,7
591 7 |Kucenb u3 ceexux 5200 200 0,2 0,1 22,8 93,2 0,4 1 1 7 4
8 |Opykm 100 0,5 0,5 22 60 100 3 01 |0,13| 25
moezo 6 deHb 55,75 53,35 230,2 1502,05
7 JEHb
3ABTPAK
294 | 1 |CbIpHUKU CO cMemaHoU 200/30 20,2 14,9 6,9 242 4 776 179 77 12,25/ 0,8 | 0,38 | 0,84 | 10,3
| 2 |macno ciusoy 20 1,1 13 0,3 122,2
3 | Xneb nuwerHuyHb!l 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
628 4 |Yali c caxapom 200/15 3,5 60 2,3 122 | 16 | 14 0,2
o OGE/]
136 | 1 |Cyn c epey. kpynol 250/2 2.6 3 17,5 107,6 350 195 | 155 | 19,1 04 | 42 19
444 | 2 |use Kypuybl myweHoe 100 29,2 55 1,6 173 69,08 65 2935 0,02 | 0,13 |0,13| 2,58
273 3 |nweHuyHas kawa 200 12,8 0,8 56 2824 7.2 0,08 | 45 |0,03| 01 0,02 0
4 |osowu ceexue ¢ p/m 100 3,2 2,9 0.5 91 160 1
5 |xneb pxaHol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 1,4 0,5
| 6 | Xneb nweHuyHbll 40 46 1,8 30 96 220 15,7
588 7 |Komnom u3 cyxogpykmos 200 0,6 0 33,6 137 0.4 0,5 1 1 7 4
8 |®pykm 100 0,5 0,5 12 60 100 3 0,17 |013] 25
Hmozo 7 deHb 80,4 44,3 201,9 1515,6
8 deHb
- 3ABTPAK
286 1 |omnem ¢ msaconpodykmamu 200 11,3 18 4,8 2272 6
] 2 |Coip 20 5,75 7,25 88,25
642 3 |kakao 200 3,8 3.1 25,1 143,3 9,5
4 | Xneb nweHuvHbIl 40 46 1,8 30 96 220 15,7
OBE[]
129 1 |PacconbHuk neHuHzpadckul 250/2 2,5 3,4 16,6 107.,4 350 165 | 0,14 |,0,08 | 0,05 [ 0,13
401 2 |l'ynsiw u3 msica ¢ Coycom 75/50 20 19,7 4.4 275,3 37,42 | 32,22 (243,5| 0,14 0,15 | 0,2 | 7,79
273 3 |MakaponHsie uzd. OmeapHbie 200 7,2 2 488 242 7.2 0,08 | 45 |0,03| 0,1 0,02 0
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4 |osowu ceexue 60 0,1 2,9 0,5 21 160 1
5 |xneb pxarol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 14 | 0,5
6 |Xneb nuweHuYHbIl 40 4,6 1,8 30 96 220 15,7
7 |YHal ¢ caxapom 200/15 : 3,5 60 2,3 12,2 16 | 14 0,2
8 |®pykm 100 0,2 0,2 12 40 1,5 3 0,1 [0,13| 25
HMmozo 8 OeHb 61,05 60,25 185,7 1444 45
9 JEHb

3ABTPAK
1 |Kawa pucosasi’Ha MoJIoKe 225 4,5 9,3 23,4 196,3 36 0,08 | 20 | 102 0,04
2 |macrnio cnusoy 20 1.1 13 0,3 122,2
3 |Cobip 20 5,75 7,25 88,25
4 | Xneb nweHuYHbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
5 |Yaii c caxapom 200/15 3,5 60 2,3 122 | 16 | 1,4 0,2

OBE/] | i
1 |Cyn ¢ makapoH. M30. 250/2 3 2 21,5 115.,6 350 195 155 | 191 0,4 4,2 19
2 |ne4eHouHble onadbu 100 20,2 14,8 7,6 2448 12 1,7 4 2,551 0,073 4,286
3 |kapmogbenb omeapHol 200/10 0,6 7,8 0,2 73,3 19,6 | 45,08 |113,7|40,4 |0,029| 0,02 | 0,1 1
4 |C-m osowHol € p/M 100 1,2 15,2 3.6 110 21,2 19,1 | 315 0,9 0,1 0,3 34
5 |xneb pxarol 20 1 0,1 10 48 220 330 | 850 | 20 14 | 0,56
6 Xneb nweHu4HbIl 40 4.6 1,8 30 96 220 15,7
7 |Komnom us cyxogppykmos 200 0,6 0 33,6 137 0,4 0,5 1 1 7 4
8 |®pyxkm 100 0,5 0,5 22 60 100 3 01 |0,13| 25
mozo 9 deHb 47,65 73,55 185,7 1447 .45
10 OeHb

3ABTPAK
1 |3anekaHka meopox. co cmMem. 150/30 20,2 16,1 9,1 262,1 121 1501 18 | 163 |162,5| 1453 | 6 30,7
2 |macsio cnugoy 20 1,1 13 0,3 122,2
3 |Xneb MueHUYHbIl 40 - 46 1,8 30 96 220 15,7
4 |kakao 200 3,8 3,1 251 143,3 9,5

OBE[]
1 |Bopw; ¢ karnycmod 250/2 2.8 53 16,7 1251 471 |21,852|24,65|57,13| 1,058 0,102| 1,114
2 |Pbiba myweH c osouj 75/50 9,3 12,1 6,2 171,4 69,08 65 [293,5 0,02 | 0,13 |0,13| 2,58
3 |Mope kapmoghensHoe 200 3,9 6.5 27,9 185,9 477 21
4 |oeowu ceexue ¢ p/m 100 3,2 2,9 0,5 91 160 1
-5 Jcok 200 0.4 0 20,2 108 0,4 1 1 7 4

6 |xned pxaHol * 20 1 oM 10 48 220 330 | 850 | 20 1,4 0,5 |




,
|

'
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anod NWeHUYHBIL s 40 46 1,8 30 96 220 15,7 ;
Mpykm 100 0,2 0,2 12 40 1,5 3 0,1 10,13 25
Umozo 10 eHb 551 62,9 188 1489
Cpoduss sHepeemuyeckas yeHHocmb 1 OHs 60,8 64,9 203,8 1496,5

TexHororyeckue KapTbl COCTaBMEHb! HAa OCHOBaHUM akTa NpopaboTku. Mo HU3nKo — XMMUYECKUM NoKasaTensam
cooTeeTcTBY 0T TpeGosaHusm TOCT P 50763-95 «KynuHapHas npodyKuus, peanusyemas HaceneHuto».

Mo MukpoBronorMyeckUm nokasaTensm cooTeeTcTeyeT TpebosaHuam Car lNnH 2,3,2,560-96 , a Tak xe ncnonb3yerca
C6opHuk peuenTyp 1 6nroa noa pepakumeit Mapuyk @.J1. 1996 .




